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СТР. 3                                                                                                                                                              ВАЖНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ ПО 
ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ 
При использовании электрооборудования, особенно если поблизости есть дети, всегда следует соблюдать меры 
предосторожности, в том числе следующие: 

ПЕРЕД ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ОЗНАКОМЬТЕСЬ СО ВСЕМИ ИНСТРУКЦИЯМИ. 

ОПАСНОСТЬ: 
Снижение риска поражения электрическим током: 

 Не используйте зарядное устройство мокрыми руками. 

 Не включайте зарядное устройство и не допускайте его падения в воду или любую другую жидкость. 

 Перед первым использованием убедитесь, что провод зарядного устройства не поврежден, а также 
проверяйте состояние шнура в течение всего срока службы устройства. 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: 
Для снижения риска ожогов, электрошока, пожара или других повреждений у людей: 

 Не подключайте это устройство к системе питания, отличной от описанной на устройстве или зарядном 
устройстве. Использование неподходящей силы тока вредит изделию и прекращает действие гарантии. 

 Если изделие будет открыто/разобрано НЕВАЖНО по какой причине, гарантия ПРЕКРАЩАЕТ ДЕЙСТВОВАТЬ. 

 Не используйте это устройство, если его шнур или разъем провода повреждены, если оно не работает 
должным образом, если оно упало и было поврежден или упало в воду. 

 Не направляйте воду под язык, в ухо, нос или любую другую чувствительную область. Давление воды этого 
устройства может привести к серьезному повреждению этих областей. 

 Не направляйте воду в нос или ухо. Водопроводная и не содержащая хлора колодезная вода может 
содержать потенциально смертельную амебу Naegleria Fowleriи может оказаться смертельной, если она 
будет направлена в эти области. 

СТР. 4 

 Используйте этот продукт только в соответствии с описанным в данном руководстве или в соответствии с 
рекомендацией вашего стоматолога. 

 Используйте только те насадки и аксессуары, которые рекомендованы H2ofloss. 

 Не засовывайте и не вставляйте посторонние предметы в отверстия устройства. 

 Держите зарядное устройство и шнур подальше от горячих поверхностей. 

 Не пользуйтесь данным устройством на улице или там, где используются аэрозольные (распыляемые) 
продукты или где был введен кислород. 

 Не используйте в этом устройстве йод, солевой раствор или водорастворимые концентрированные 
эфирные масла. Их использование может снизить работоспособность и сократить срок службы изделия. 
Использование указанных продуктов может привести к аннулированию гарантии. 

 Заполняйте резервуар только водой или каким-либо другим раствором, рекомендованным стоматологом. 

 Перед использованием данного устройства снимите все украшения для рта. 

 Не пользуйтесь устройством, если у вас есть язва на языке или во рту.                                                                                                                       

ОПИСАНИЕ ПРОДУКТА СТР. 5                                                                                                                              
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СТР. 7                                                                                                                                                  НАЧАЛО 
Зарядка устройства перед первым использованием 

Это устройство не поставляется вместе с зарядкой. Это 
устройство заряжается через оборудование с USB-
мощностью 5В, такое как, например, мобильный телефон, 
ноутбук, настенное зарядное устройство USB и т.д. При 
зарядке индикатор зарядки на ручке мигает, а когда 
устройство полностью заряжено, индикатор будет гореть 

равномерно. Полная зарядка занимает 3-5 часов. 

Заполнение резервуара 
Откройте крышку резервуара и наполните его 
теплой водой.  
Установка и снятие насадок 
Поместите насадку в середину колеса, 
находящегося поверх ирригатора. Нажимайте с 
усилием, пока насадка не зафиксируется на месте. 
Чтобы снять насадку, нажмите кнопку извлечения и 
вытащите насадку из ручки.  
ВНИМАНИЕ: не нажимайте кнопку извлечения 
насадки, пока устройство еще работает. 
 
Регулировка давления 
Вы можете установить давление в ирригаторе, 
нажав кнопку режима на ручке. Начните с самой 
низкой настройки и увеличивайте давление так, 
как вам нравится. 
 
По окончанию 
Выключите устройство. Опустошите резервуар от 

оставшейся там жидкости. 

 
СТР. 8                                                                                                                ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НАСАДОК
Насадка для мягких тканей 
Поместите пародонтальный наконечник в контакт с деснами 
между зубами. 
Поместите мягкий наконечник под углом 45 градусов и 
осторожно поместите наконечник под линией десны в 
десневой карман. Нанесите ирригатор с минимальным 
давлением и аккуратно чистите по линии десен, поместив 
насадку между зубами. Продолжайте движение вдоль 
линии десен, мягко массируя десны и осторожно 
перемещая жидкость в десневые карманы ниже линии 
десен.  
 
Насадка для мойки под давлением 
Наклонитесь над раковиной и направьте струю на зубы и 
десны, для запуска струю переведите переключатель на 
ручке в положение "вверх". Держите рот слегка 
приоткрытым, чтобы вода могла стекать в раковину. 
Направьте струю воды на десны под углом 90 градусов так, 
чтобы контакт приходился на линию соединения зубов и 
десен. Перемещайте струю воды от одного зуба к другому, 
делая небольшую паузу на каждом зубе.  

Насадка для очистки языка 
Наклоните голову над раковиной. Сдвиньте кнопку 
давления на самый низкий уровень. Запустите ирригатор и 
поместите очиститель языка на заднюю часть языка. Чтобы 
очистить язык, двигайте устройство дальше. Продолжайте, 
пока не очистите весь язык. Отрегулируйте давление воды в 
соответствии с тем, как Вам больше нравится.  
 
 
Ортодонтическая насадка 
Используйте ортодонтическую насадку, одновременно 
чистя и ополаскивая труднодоступные поверхности вокруг 
брекетов, коронок, мостовидных протезов и имплантов. 
Начните с последнего моляра (заднего зуба). Поместите 
насадку под углом 90 градусов к линии десен. Осторожно 
проведите насадкой по линии десен, ненадолго 
остановившись, чтобы слегка почистить область между 
зубами и вокруг ортодонтических брекетов, прежде чем 
перейти к следующему зубу и внешним поверхностям 

верхних и нижних зубов. Продолжайте до тех пор, пока 
не очистите внутреннюю часть. 
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СТР. 9 
Насадка зубной щетки 
Поместите насадку зубной щетки в рот, прежде чем 
включать ирригатор. Аккуратно перемещайте головку щетки 
вдоль переходной зоны зубов и десен и удерживайте 
головку щетки в течение нескольких секунд на поверхности 
каждого зуба легким скользящим движением, чтобы 
добиться наилучшего результата чистки зубов и массажа 
десен. 

 
 
СТР. 10 
Насадка для чистки носа 

1. Пожалуйста, отрегулируйте давление воды 
до минимума 

2. Не используйте 
чрезмерную силу, 
действуйте 
осторожно 

3. Если носовая 
полость 
полностью заблокирована с обеих сторон, 
использование устройства запрещено 

4. Если Вы испытываете какой-либо 
дискомфорт во время использования, 
пожалуйста, проконсультируйтесь с врачом  

  
Обслуживание 
Убедитесь, что резервуар для воды опорожняется 
после каждого использования, и держите устройство 
включенным в течение 2-3 секунд, чтобы вся вода 
вытекла после использования. В противном случае в 
оставшейся воде могут накапливаться бактерии. Не 
погружайте устройство в воду или любую другую 
жидкость. При необходимости очистите наружную 
поверхность мягкой тканью и нежной неабразивной 
жидкостью. Резервуар можно промыть мыльной 
водой. Изнутри смойте грязь щеткой или чем-то 
подобным и высушите тряпкой. Высушите резервуар, 
если Вы не используете устройство в течение более 
длительного периода. 
 
Техническое обслуживание и утилизация батарей 
К устройству прилагается литиевая батарея. В 
соответствии с местными или государственными 
требованиями отнесите устройство в ближайший 
центр повторного использования после истечения 
срока службы батареи. Аккумулятор не подлежит 
замене. 

 
 
Распространенные ошибки и решения 

Ошибка Возможная причина Решение 

Протекает водный бак 
Уплотнение крышки резервуара для воды не 
является нормальным Снимите уплотнитель и установите заново 

  Недостаточная мощность Используйте полностью заряженное устройство 

Давление воды слишком низкое Насадка засорена Замените насадку 

  Истек срок службы батареи Свяжитесь с продавцом 

  (Заряжать можно около 500 раз) 
(Извлечение батареи без разрешения 
запрещено) 

После зарядки работает только 
некоторое время Зарядный кабель сломан Замените зарядный кабель 

  Сломан адаптер Замените зарядный адаптер 

  Насадка засорена Замените насадку 

Слышен звук, но вода не выходит Внутренний клапан поднят 
Когда устройство включено, налейте немного 
воды 

    туда, куда устанавливается насадка 

  Недостаточная мощность 
Чтобы активировать аккумулятор, заряжайте 
его непрерывно  

Нет звука, и вода не выходит (Не используется в течение 3 месяцев)  16 часов или более 

  2-минутный режим переключения Снова включите устройство 

Внезапно перестало работать 75-градусная температурная защита мотора 
Включите снова через 2 часа после 
использования 

  
(Максимальное непрерывное использование - 
5 полных резервуаров с водой)   

 


